
X JORNADA
"BUEN TRATO A

PERSONAS MAYORES”

ATENCIÓN CENTRADA EN LA
PERSONA Y CUIDADOS DE
CALIDAD EN EL DOMICILIO

Fecha:  
Lugar: 

12 de diciembre  
salón de actos del IAJ - C/ Franco y López, 4

DESTINATARIOS:
Ÿ Personas mayores, profesionales del ámbito 

sociosanitario, cuidadores y publico en general.

PREVIA
INSCRIPCIÓN

Colabora:

Ÿ Ofrecer herramientas y recursos para que las personas 
puedan proporcionar buen trato y cuidados a las personas 
mayores en el domicilio.

Ÿ La atención integral centrada en la persona en el domicilio.

Ÿ Informar a las personas sobre la importancia del buen trato 
y los cuidados de calidad para personas mayores en el 
domicilio.

Ÿ Promover la participación de las personas mayores en la 
toma de decisiones sobre su cuidado.

Ÿ Promover la re�exión sobre la importancia de un trato 
respetuoso y digno a las personas mayores.

OBJETIVOS: 

INFORMACIÓN:
C/ Franco y López, 4 • 50005 Zaragoza  • T. 976 434 606  • www.coapema.es  •  info@coapema.es
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10:00 h. a 10:15 h.: Bienvenida y presentación del acto.
Presidente de COAPEMA, D. Teodoro Corchero Polanco y la Consejera 
de Bienestar Social y Familia,  Dña. Carmen María Susín Gabarre.

4Introducción al tema del buen trato y los cuidados para perso-
nas mayores.

10:15 h. a 11:15 h.: Mesa redonda 1: "El futuro de los cuidados 
englobados en el buen trato a las personas mayores en domicilio".

4Presentación de las polí�cas públicas en materia de cuidados a 
personas mayores.
4Ana Isabel Berges Fantova. Directora General de Mayores 

del Gobierno de Aragón
4Azucena Diez Casao. Directora Técnica del Centro de 
Servicios Sociales del Arrabal del Ayuntamiento de Zaragoza.

4Calidad de los cuidados en el domicilio desde la perspec�va de 
la gerontología. Mejor vivir en casa proyecto de SEGG
4Laura Atarés Rodríguez. Sociedad Española de Geriatría y 

Gerontología. Coordinadora general proyecto “Mejor vivir 
en casa”

4Propuestas de mejora de la calidad de los cuidados en el 
domicilio desde la perspec�va de las empresas.
4María Vázquez. Gerente del Área de Atención a Personas 

de Fundación Rey Ardid.

11:15 h. a 11:45 h.: Descanso/pausa café.

11:45 h. a 13:00 h.: Mesa redonda 2: “Actualidad de los cuidados de 
personas mayores en el domicilio”.

4Necesidades de las personas mayores y cómo proporcionar 
cuidados de calidad en el domicilio.
4Paloma González. Médico especialista en Geriatría. Socie-

dad Aragonesa de Geriatría y Gerontología.
4"La atención integral centrada en la persona en el domicilio". 

Los beneficios de esta metodología y cómo implementarla en 
el domicilio.
4Ana Sánchez. Técnico IASS. Trabajadora social conocedora 

de la metodología de AICP.
4“Apoyos conectados para la autonomía personal en el 

domicilio”. Apoyos a la autonomía personal, el cuidado y 
mantenimiento de la salud”. 
4Mariano Fago. Coordinador del Proyecto IASS.
4Beatriz Aranda. Directora Área Infraestructuras de Funda-

ción DFA.
4“Adaptabilidad del domicilio a las necesidades de las personas 

mayores”. Recomendaciones y adaptación de espacios 
personalizados y seguros.
4Raquel Abusada. Terapeuta ocupacional. Empresa de 

adaptabilidad en los domicilios. Hogar+ vida.
4“Teleasistencia”. El concepto y la innovación sociosanitaria en 

teleasistencia.
4Hanna María Maher Berlín. Responsable de Proyectos de 

la Delegación Nordeste de Atenzia.

13:00 h. a 13:45 h.: Mesa redonda 3: “Una mirada a la experiencia”.
4Experiencias de personas mayores y de profesionales del 

cuidado de personas mayores. 
4Ángeles Ramos. Persona que ha cuidado a un familiar 

mayor en domicilio. 
4José Luis Lapeña. Persona mayor que recibe cuidados en el 

domicilio.
4Laura Correas. Trabajadora social de Fundación Rey Ardid. 

Profesional social que trabaja con personas mayores, en 
domicilio.

4Mª Pilar Galindo Aspas. Auxiliar de ayuda a domicilio.

14:00 h.: Clausura de LA JORNADA


